! GUE RHONE-ALPES DE FOOTBALL LAMOUR DU JEU «Sois ﬁloof, Jpw& Ao bes wgéw /,

LIGUE RHONE-ALPES I
DE FOOTBALL

e Programme Educatif Fédéral @
24 ® \ Fiche « action »

FOOTBALL CLUB 540

Gl

DROME
ARDECHE
FEFE

_ PROGRAMME
EDUCATIF FEDERAL

Référent P.E.F. : Nathalie PELIN

Mail : nathalie.pelin@orange.fr
2017-2018




{UE RHONE-ALPES DE FOOTBALL L'AMOUR DU JEU Sois lgoo'r, ];ma Ao bes @é?éw /,

aba

LIGUE RHONE-ALPES
DE FOOTBALL

78S

Engagement Environnement Fair-play
citoyen

Thématique : Santé
Nom de Paction : Préparer son sac de sport

OBJECTIF(S)

Inciter tous les joueurs a venir a 'entrainement avec un sac de sport et
leur apprendre a le préparer.

DESCRIPTIF

Sur les petites catégories, peu d’enfants venaient a I'entrainement avec un
sac. Nous sommes intervenus pour les inciter a venir avec un sac de sport
contenant au minimum une paire de chaussures de rechange (en plus des

chaussures de foot) et une gourde pour bien s’hydrater. Action
commencée en janvier et qui va continuer jusqu’a la fin de I'année par des
messages et petits controles réguliers.

ARDECHE
FFRF

Date et lieu : Janvier 2018 Action annuelle

2017-2018 Catégories concernées: U7 et U9 Nombre de participants : 35



