ALIMENTATION, SANTE ET PLAISIR
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nutvelle CONFERENCE SANTE
sanié 2t sefvices MARDI 5 JUIN 18H30 A VALENCE

Monsieur FAUCUIT SYLVAIN

Directeur

COMITE DROME ARDECHE FOOTBALL
101 AVENUE DU 8 MAI 1945

[ ]
3N @ 6 07500 GUILHERAND GRANGES

Objet : CONFERENCE SANTE SUR L’ALIMENTATION
Jeudi 3 mai 2018

Madame, Monsieur,

Le lien entre alimentation et santé n'est plus a démontrer. Nous avons conscience de
l'importance d'une alimentation variée et équilibrée pour notre bonne sante.

=l Les changements de rythme de vie, la sédentarité et une plus grande industrialisation des
"5 produits ont fait évoluer depuis quelques décennies nos habitudes alimentaires.

* Par ailleurs, certaines crises alimentaires ont modifié le rapport que nous entretenons avec
{ Ce (ue nous mangeons.

: = Alors comment décrypter la provenance ou la composition des aliments ? Peut-on
reeIIement se fier aux Iabels et produits bio ? Face a ce constat, certains comportements responsables se développent pour prendre
soin de sa santé. Car oui, I'alimentation a un r6le essentiel dans notre santé, mais manger est également synonyme de plaisir !
Partager un moment convivial, découvrir de nouvelles saveurs... Chaque repas est I'occasion de se faire du bien.

Engageés dans la prévention et la promotion de la santé pour permettre a chacun d'étre acteur de sa santé, Eovi Mcd mutuelle et le
groupe Eovi Mcd santé et services organisent une :

Conférence-débat gratuite sur «alimentation, santé et plaisir » Mardi 5 juin 2018 & 18h30,
Parc des expositions - Pavillon des congrés — 16, Avenue Georges Clémenceau- 26000 Valence

Avec le Dr Claire DAMATTE-FAUCHERY, Médecin endocrinologue, Mr Dominique DARDEVET, Directeur de Recherche a I'Institut
National de la Recherche Agronomique (INRA) et Mr Michel CHABRAN, Chef étoilé dromois.

Cette conférence sera suivie d’'un cocktail. Vous trouverez ci-joints des flyers pour diffusion aupres de votre personnel.
En raison du nombre limité de places, nous vous remercions de vous inscrire au prealable a I'aide du coupon réponse ci-dessous.

Jean Luc Pinéde
Président du Conseil Territorial Ardéche-Drome

INSCRIPTION A LA CONFERENCE : ALIMENTATION, SANTE ET PLAISIR

o Mme o M. Merci de retourner ce coupon-réponse

Nom / Prénom qui validera votre inscription
om OO PP S TP PP TP

. * Par e-mail :
ArESSE ..o isabelle Jantheaume@eovi-mod.ir
........................................................................................................... ¢ Par courrier affranchi :
Vlle : oo Code postal : .........oooovviineein, Eovi Mcd mutuelle
Tél: o, L 2 . e s e s s s s 5 e i Service Prévention Promotion de la sante
5 rue Belle image
Participera a la conférence le 5/06 a 18h30 [ Oui I Non 26000 Valence
Participera au cocktail 2 20n30 O Oui 0 Non * Par telophons |
; 09 69 32 22 56
Sera accompagné(e) . En ligne :
Nom / prenom ....................................................................................... www.eovimced-sante-services.fr
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Si vous étes en situation d’'un des handicaps cités plus haut, et pour vous accueillir au mieux, il
nous faut connaitre votre besoin précis (au moins 2 semaines avant la date de I'action).
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Merci de remplir le bulletin de pré-inscription au dos,
ainsi que la partie ci-dessous :

Pour assister aux actions de Prévention, j'ai besoin de :

un interprete en LSF

[1 des documents auparavant, par mail (réservés aux personnes déficientes visuelles)

un emplacement réservé pour son fauteuil roulant
un emplacement réserve pour son chien-guide

Et pour la personne qui m’accompagne :

un interprete en LSF

des documents auparavant, par mail (réservés aux personnes déficientes visuelles)

un emplacement réservé pour son fauteuil roulant
un emplacement réservé pour son chien-guide
rien

Un courrier ou un mail vous confirmera votre participation a I'action et la prise en compte de votre besoin
en accessibilité.

Isabelle Lantheaume 04 75 82 25 40 isabelle.lantheaume@eovi-mcd.fr ou
Maryline Jecker : 06 42 63 22 06

Nous vous remercions de votre confiance et nous efforgons d'apporter le plus grand soin a vos demandes,

Siége social : 173 rue de Bercy - CS 31802 - 75584 Paris Cedex 12. Mutuelle soumise aux dispositions du

livre Il du Code de la mutualité - N° Siren 317 442 176
Union mutualiste régie par le Livre Il du code de la mutualité. N° Siren 828 559 112.
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