
PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL
« FICHE ACTION »

Nom de l'Action :

Ligue :

District :

Club :

Santé Engagement
citoyen Environnement Fair-Play Règles du jeu

et arbitrage Culture foot

P
PLAISIR
Plaisir de jouer à tout 
âge et tout niveau R

RESPECT
Respecter l'adversaire 
l'arbitre, l'encadrement Ê

ENGAGEMENT
Engagement du 
corps et du cœur T

TOLÉRANCE
Exemplaire dans l'accueil 
de toutes les aptitudes S

SOLIDARITÉ
Solidarité du Football Français 
et du sport d'équipe

CHOIX DE LA THÉMATIQUE

PHOTO DE L'ACTION

RÉSUMÉ DE L'ACTION

U14
U19

U6
U9

U10
U13


	Liste déroulante 1: [LIGUE AUVERGNE-RHONE ALPES DE FOOTBALL]
	Liste déroulante 2: [District Drôme-Ardèche de Football]
	Champ de texte 1: As Sud Ardéche Foot 
	Champ de texte 2: - Intervention avec un psychologue du sport avec le groupe U 16 
	Group2: Choix1
	Group1: Choix1
	Button2: 
	Text1: L’idée est de proposer un moment d’écoute et de rencontre avec un intervenant en préparation mentale Mr Coma Kévin. 
 
Identifier la forme psychologique de nos joueurs sur la catégorie U16 sous forme de questionnaire individuel et par groupe. 
Fixer des objectifs aux joueurs et aux éducateurs pour les prochaines semaines afin de garder les joueurs impliqués et d’atténuer les incompréhensions ou tensions pendant les séances. 

De cette manière nous pourrons centraliser les données pour tirer une conclusion sur les difficultés ou frustrations qu’ils ressentent depuis ces derniers mois à cause de la crise sanitaire. 

De plus, nous présenterons l’Association Pyrénées Catalanes Népal aux joueurs afin de les sensibiliser sur les difficultés que rencontrent certains enfants au Népal, et les différentes missions de l’association. 



