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Précisions importantes 

- Une seule réponse pour les « QCM » (ne pas modifier la 
réponse proposée). Entourer la lettre qui correspond à 
votre choix. 

- 2 points par question. 

- Toute réponse incomplète, erronée ou absente sera 
considérée comme nulle. 

 

 



1) Un attaquant joue le ballon vers l’avant. Il effectue un « grand pont » pour 
contourner le défenseur et sort naturellement du terrain. Alors qu’il poursuit 
sa course le long de la ligne de but proche de la surface de but à l’extérieur du 
terrain, le défenseur vient lui donner un coup de coup de coude volontaire. 
Décisions ? 

a) Arrêt du jeu, SRA. Exclusion du défenseur pour acte de brutalité. Balle 
à terre donnée au gardien de but. 

b) Arrêt du jeu, SRA. Exclusion du défenseur pour acte de brutalité. 
Penalty. 

c) Arrêt du jeu, SRA. Exclusion du défenseur pour acte de brutalité. CFD 
à l’endroit de la faute. 

 
2) L’arbitre fait une faute technique en reprenant le jeu par un coup franc 
indirect au lieu d’un coup franc direct. A quel moment l’éducateur de l’équipe 
concernée peut-il déposer une réserve technique pour que celle-ci soit 
recevable ? 

a) La réserve technique doit être déposée avant que le coup franc 
indirect soit joué. 
b) La réserve technique doit être déposée au premier arrêt de jeu. 
c) La réserve technique doit être déposée dès que le ballon est en jeu. 
 

3) Lors d’un match de niveau régional, jusqu’à quel moment une équipe peut-
elle inscrire des remplaçants ? 

 Jusqu’au coup d’envoi du match (2) 
 
4) Sur une balle à terre, après que le ballon ait touché le sol, le joueur N°12 de 
l’équipe visiteuse le récupère et s’en va seul au but. A l’entrée de la surface 
de réparation, il dribble le gardien de l’équipe locale qui ne peut toucher le 
ballon et marque le but. Décisions ? 

But refusé (0,5) 
Coup de pied de but pour l’équipe défendante (1,5) 

 
5) Un défenseur frappe un adversaire dans sa propre surface de réparation 
alors que le jeu se déroule près de l’autre but. L’AA N°1 a vu la scène et le 
signale immédiatement avec le drapeau. L’arbitre ne le voit pas tout de suite 
et le ballon va en sortie de but. Avant la reprise du jeu (coup de pied de but), 
l’AA N°1 utilise le bip de son drapeau pour averti l’arbitre central. Ce dernier 
va consulter son AA. Décisions ? 

Exclusion du joueur fautif pour acte de brutalité + RCC (1) 
Penalty (1) 



6) lors de la réunion d’avant match, l’équipe locale vous présente un maillot 
de joueur de couleur rouge qui est identique à l’équipe visiteuse. Le coach de 
l’équipe locale vous indique qu’il n’a que ce jeu de maillots. Quelle sera votre 
attitude. 

a) Je demande à l’équipe visiteuse de changer de maillot. 
b) Je demande à l’équipe locale de changer de maillot. 
c) J’autorise l’équipe locale à jouer avec des chasubles de couleurs 
différentes. 

 
7) Lors de la vérification des équipements, un joueur de l’équipe visiteuse se 

présente avec un sous-maillot d’une couleur différente de son maillot. 
Quelle sera votre attitude ?   
a) J’autorise ce joueur à participer à la rencontre à condition que tous 

les joueurs de son équipe portent un sous-maillot.   
b) J’autorise ce joueur à participer à la rencontre. 
c) Je demande à ce joueur de retirer son sous-maillot s’il veut participer 

à la rencontre. 
 
8) Corner pour l’équipe locale. Un joueur de cette équipe botte le ballon qui a 
clairement bougé mais n’est pas sorti de l’arc de cercle. Un partenaire de 
l’exécutant reprend le ballon et marque le but. Quelle sera votre Décision ? 

But valable (1) 
Coup d’envoi pour l’équipe visiteuse (1) 

 
9) Un joueur de l’équipe locale sorti pour se faire soigner revient sur le terrain 
sans l’autorisation de l’arbitre. Voyant ce joueur à proximité de lui, l’arbitre 
siffle pour arrêter le jeu. Le ballon se situait dans la surface de réparation de 
l’équipe locale. Décisions ? 

Avertissement au joueur fautif pour être rentré sur le terrain sans 
autorisation (0,75) 
Balle à terre (1) donnée au gardien de but de l’équipe locale (0,25) 

 
10) Lors de l’exécution d’un coup franc direct pour l’équipe attaquante à 
proximité de la surface de réparation, l’équipe adverse décide de placer un 
mur composé de 2 joueurs. A quelle distance doivent se situer les partenaires 
du botteur ?  

Il n’y a pas de distance à respecter (2) 
 
 
 



11) Penalty pour l’équipe visiteuse. Le gardien de but de l’équipe locale se 
déplace en avant, après le coup de sifflet de l’arbitre mais avant le botté du 
ballon. Cette manœuvre lui permet de stopper le ballon. Décisions ? 
 Mise en garde adressée au gardien de but de l’équipe locale (0,5) 
 Penalty à retirer (1,5) 
 (-0,5 pt si AVT mentionné) 
 

12) A la 82ème minute de jeu, l’éducateur de l’équipe locale demande un 
remplacement (N°9 remplacé par le N°13). 3 minutes après, le joueur N°13 
se blesse (claquage) sur une action normale de jeu. Vous arrêtez le jeu. Ce 
joueur ne peut plus reprendre le jeu. Avant la reprise du jeu, l’éducateur 
vous demande le remplacement de son joueur blessé par le joueur N°9. 
Quelle sera votre attitude ? 

a) J’autorise le remplacement. 
b) Je n’autorise pas le remplacement. 
c) J’autorise le remplacement à condition que le joueur N°13 soit 

remplacé par un autre joueur que le N°9. 
 
13) L’arbitre siffle un hors-jeu. Le gardien fait une remontrance à son 
défenseur en lui indiquant « remonte plus vite la prochaine fois ». Ce même 
défenseur agacé par les propos de son gardien botte le coup franc 
directement dans son propre but. Quelle sera votre décision ? 

But refusé (0,5) 
Corner pour l’équipe attaquante (1,5) 
(-0,5 point si AVT et/ou MEG mentionné) 

 
14) A la 18ème minute de jeu, le délégué officiel du match prend l’initiative de 
faire rentrer le joueur N°11 de l’équipe locale qui avait écopé d’un carton 
blanc. Ce même joueur est au duel avec son adversaire à hauteur de la ligne 
médiane. L’arbitre siffle. Décisions ? 

Balle à terre pour l’équipe visiteuse à hauteur de la ligne médiane (2)
  
15) En football à 11, quelle est le nombre minimum de joueuses pour qu’une 
rencontre puisse se dérouler ? 

8 joueuses dont une gardienne (2) 
 
 
 
 



16) Coup franc indirect pour l’équipe visiteuse dans sa surface de réparation. 
Le défenseur N°5 joue rapidement le ballon. Malencontreusement, le ballon 
touche le dos du joueur N°11 de l’équipe locale qui se replaçait et qui était 
toujours dans la surface de réparation. Le partenaire du joueur N°11 situé 
hors de la surface de réparation tire et marque le but. Décisions ? 

But refusé (0,5) 
CFI à refaire (1,5) 

 
17) Un attaquant se présente seul face au but et dribble le gardien qui se 
situe dans sa surface de réparation. Ce dernier, battu, n’a d’autre recours que 
de tacler pour toucher le ballon. Malgré tout, il fait chuter l’attaquant qui ne 
peut pas poursuivre sa course. Décisions ? 

Arrêt du jeu, SRA (0,25) 
Avertissement au gardien de but pour comportement antisportif (0,75) 
Penalty (1) 

 
18) Lors d’une balle à terre, à quelle distance doivent se situer les partenaires 
de celui qui effectue cette remise en jeu ? 
 4m du ballon (1,5) jusqu’à ce que celui-ci touche le sol (0,5)  
 
19) Alors que l’action se déroule à proximité des bancs de touche, un joueur 
de l’équipe visiteuse en possession du ballon quitte délibérément le terrain 
pour venir cracher sur un spectateur qui l’avait insulté. Décisions ? 

a) Arrêt du jeu, SRA. Exclusion du fautif pour avoir craché sur une 
personne. Coup franc direct pour l’équipe locale sur la ligne de touche. 
b) Arrêt du jeu, SRA. Exclusion du fautif pour avoir craché sur une 
personne. Coup franc indirect pour l’équipe locale à l’endroit où se 
trouvait le ballon. 
c) Arrêt du jeu, SRA. Exclusion du fautif pour avoir craché sur une 
personne. Balle à terre pour l’équipe locale sur la ligne de touche. 

 

20) L’arbitre fait une faute technique en reprenant le jeu par un coup franc 
indirect au lieu d’un coup franc direct. A quel moment l’éducateur de l’équipe 
concernée peut-il déposer une réserve technique pour que celle-ci soit 
recevable ? 

a) La réserve technique doit être déposée avant que le coup franc 
indirect soit joué. 
b) La réserve technique doit être déposée au premier arrêt de jeu. 
c) La réserve technique doit être déposée dès que le ballon est en jeu. 


