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LE PARCOURS DE FORMATION – CFI
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Séance d’entraînement
Organisation de la 

pratique
Foot à 5-8-11

Organisation d’un 
match

Le climat 
d’entraînement

Bloc 1: 6H
Jour J

Devenir 

Connaissance des 
publics -

Les Stades de 
développement

L’analyse réflexive

Coaching
Foot à 5-8-11

Ethique et intégrité -
Protection des 
licenciés(es)

L’entraînement

La connaissance du 
public –

Ethique et intégrité -
Lutte contre les 
discriminations

La connaissance du jeu

Bloc 2: 6H
J

DE
P
A
RT



MON PORTAIL FORMATION
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M./Mme 



LES OUTILS DE 
FORMATION

• Mon journal de bord
• Mon livret numérique

• Ma programmation et mes
séances

• Mes capsules en e-learning

• Les articles du magazine Vestiaires
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UNE PHILOSOPHIE

7

1 équipe, 1 
éducateur 

formé

Le même 
temps de jeu 

pour tous

Un droit pour 
les enfants, un 

devoir pour 
les éducateurs

L’arbitrage 
des jeunes 

par les jeunes
Tous 

P.R.E.T.S
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S’ENTRAINER A S’ENTRAINER
S’ENTRAINER A PERFORMER



ÊTRE INITIATEUR/INITIATRICE À LA FFF

Droits
Prendre du plaisir aux contacts d’une 

communauté réunie autour des mêmes 
valeurs

Réussir son projet sportif en étant 
accompagné par un conseiller technique

Être reconnu par la FFF en obtenant une 
licence éducateur/trice

Trouver des conseils auprès des instances 
fédérales

S’épanouir dans son activité en accédant aux 
formations fédérales

Devoirs
Préserver la santé de tous et promouvoir la 

pratique pour tous

Respecter tous les acteurs du football

Encourager les acteurs du football aux 
bonnes pratiques

Transmettre les valeurs de la FFF

S’engager à lutter contre le racisme, le 
sexisme, l’homophobie, le dopage, la 
tricherie , les incivilités, la violence et les 
préjugés. 
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