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Précisions importantes 

- Une seule réponse pour les « QCM » (ne pas modifier la 
réponse proposée). Entourer la lettre qui correspond à 
votre choix. 

- 1 point pour les questions Q.C.M. 
- 2 points pour les questions classiques 

 
 

 



1) Un match est prévu à 20 heures. Panne d’électricité à 19h50. Le 
match commence à 20h32. L’arbitre siffle la mi-temps à 21h17 et en 
même temps, les projecteurs du stade s’éteignent. A quelle heure le 
match sera-t-il définitivement arrêté par l’arbitre ? 
L’arbitre arrêtera définitivement le match à 21h30 (2) 

   
2) Quel est le nombre maximum de personnes (remplaçants, 
entraineur…) qui peuvent être présentes sur le banc de touche en 
compétitions LAURA et District ? 
a) 5 personnes maximum pour les compétitions LAURA et District. 
b) 6 personnes maximum pour les compétitions LAURA et 5 personnes 
maximum pour les compétitions de District. 
c) 8 personnes maximum pour les compétitions LAURA et 7 personnes 
maximum pour les compétitions de District. 

 
3) En tant qu’arbitre-assistant, quelle sera votre signalisation pour 
valider un but litigieux ? 
a) Je remonte en marche arrière pour indiquer que le but est valable. 
b) Je lève mon drapeau à la verticale puis je cours rapidement en marche 
avant sur 20-25m en direction de la ligne médiane. 
c) Je cours rapidement en marche avant sur 20-25m en direction de la 
ligne médiane. 

 
4) L’équipe A termine la rencontre à 10. Avant le début de l'épreuve des 
tirs aux buts, l'arbitre demande au capitaine B d’égaliser le nombre de 
joueurs pour son équipe. Cela fait, avant que l'épreuve ne débute, un 
joueur de l'équipe B participant à l'épreuve (autre que celui retiré de la 
procédure) est exclu par l'arbitre pour avoir tenu des propos injurieux 
envers un adversaire. Combien de joueurs dans chaque équipe 
pourront participer à l’épreuve des tirs au but ? 
L’épreuve débutera avec 9 joueurs dans chaque équipe (2) 

 
5) Un défenseur de l’équipe A, dans sa surface de réparation, joue 
rapidement un coup de pied de but alors qu’un adversaire se trouve 
encore dans ladite surface et n’interfère pas avec le jeu. Sur la remise 
en jeu complètement ratée, le ballon franchit la ligne de la surface de 
réparation et arrive dans les pieds d’un autre attaquant situé tout près. 
Quelle sera votre Décision ?  
Je laisse le jeu se dérouler (2) 



6) A la mi-temps, un défenseur de l’équipe locale permute avec son 
gardien de but sans en avertir l’arbitre. Celui-ci s’en aperçoit lorsque le 
nouveau gardien de but se saisit du ballon des mains au point de 
penalty. L’arbitre arrête le jeu. Décisions ? 

 a) Avertissement aux 2 joueurs pour CAS. Penalty pour l’équipe visiteuse. 
b) Avertissement aux 2 joueurs pour CAS. Balle à terre donnée au gardien 
de but de l’équipe locale. 
c) Pas d’avertissement aux 2 joueurs. Balle à terre donnée au gardien de 
l’équipe locale. 

 
7) L’attaquant N°9 de l’équipe visiteuse, à 50 cm de la ligne de but 
adverse, n’a plus qu’à pousser le ballon de la tête dans le but. C’est un 
but immanquable ! À hauteur du visage de l’attaquant, un défenseur 
effectue alors un ciseau dangereux sans le toucher mais qui, de ce fait, 
ne peut marquer. Décisions ? 
Arrêt du jeu (0,25) 
Exclusion du défenseur pour avoir empêché un but en commettant une 
faute passible d’un coup franc + RCC (0,75) 
Coup Franc Indirect pour l’équipe visiteuse sur la ligne de la surface de 
but, parallèle à la ligne de but, à l’endroit le plus proche de la faute (1) 

 
8) L’arbitre n’arrive pas à identifier le coupable d’un acte de brutalité. Il 
s’adresse à son capitaine qui refuse de signaler le partenaire fautif. Le 
capitaine persiste dans son refus. Quelle sera le motif de l’exclusion ? 
a) Acte de brutalité. 
b) Second avertissement au cours du même match. 
c) Agir de façon blessante, injurieuse et/ou avec grossièreté. 

 
9) Lors d’une compétition « amateur », un but est marqué par l’équipe 
A. Celle-ci célèbre son but auprès du poteau de corner de l’équipe B. 
Pendant ce temps, l’équipe B se replace et attend pour donner le coup 
d’envoi. Décisions ? 
L’arbitre activera les joueurs de l’équipe A pour qu’ils regagnent leur 
moitié de terrain (0,5) 
Il décomptera le temps perdu (0,5)  
Coup d’envoi pour l’équipe B (1) 

 
 
 



10) Le joueur N°10 de l’équipe locale est en position de hors-jeu. Un 
partenaire lui envoie le ballon. La situation est telle que le joueur N°10 
va être sanctionné si le ballon lui parvient. Toutefois, pendant la 
trajectoire du ballon, le joueur N°4 de l’équipe visiteuse situé à l’entrée 
de sa surface de réparation (dans l’arc de cercle) stoppe le ballon des 
mains avant que le joueur N°10 soit réellement en situation d’être 
sanctionné. Décisions ?  
Arrêt du jeu (0,25) 
Avertissement au joueur N°4 de l’équipe visiteuse pour C.A.S. (0,75) 
Coup franc direct pour l’équipe locale à l’endroit où le joueur N°4 a 
stoppé le ballon des mains (1) 

 
11) Sur un long ballon en profondeur, un attaquant nettement en 
position de hors-jeu se lance puis se ravise car il se trouve à 30 mètres 
du gardien de but. Il se rend compte de son incapacité à pouvoir jouer 
le ballon. L’arbitre assistant a levé le drapeau mais l’arbitre le fait 
baisser. Le ballon, arrivé devant le gardien, fait un faux rebond et finit 
au fond des filets. Décisions ? 
But accordé (1) 
Coup d’envoi (1) 

 
12) Un ballon est envoyé en profondeur sur l’attaquant N°11 signalé en 
position de hors-jeu. L’arbitre, voyant que le gardien a largement le 
temps et le moyen de se saisir du ballon, crie "Jouez avantage !" et fait 
baisser le drapeau. Le ballon rebondit sur le poteau et est repris par ce 
même attaquant. Décisions ? 

           Arrêt du jeu (0,5) 
Coup franc indirect pour l’équipe défendante à l’endroit où le joueur 
N°11 a repris le ballon SRP loi 13 (1,5) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



13) À l’aide du ballon qu’il tient en mains, un gardien de but, repousse 
violemment, en dehors de sa surface de réparation, un attaquant qui 
s’est déplacé latéralement pour lui faire intentionnellement 
obstruction sans le toucher et l’empêcher ainsi de dégager le ballon. 
Décisions ?   
Arrêt du jeu (0,25) 
Avertissement à l’attaquant pour C.A.S. (0,25) 
Exclusion du gardien de but pour acte de brutalité + RCC (0,5) 
Nomination d’un nouveau gardien de but (0,25) 
C.F.I. pour l’équipe défendante à l’endroit de la faute (0,75) 
Si mauvaise reprise du jeu (0 pt à la question) 
 
14) Coup franc direct proche de la surface de réparation adverse. Après 
le signal de l’arbitre, le joueur N°9A frappe le ballon qui se dirige en 
pleine lucarne. Le défenseur N°2B s’appuie alors sur un coéquipier pour 
s’élever plus haut. Grâce à cela, il arrive à détourner le ballon de la tête 
en corner. Décisions ? 
a) Avertissement au défenseur N°2B. Coup franc indirect pour l’équipe A 

à l’endroit où se situait le défenseur N°2B SRP loi 13. 
b) Exclusion du défenseur N°2B + RCC. Penalty pour l’équipe A. 
c) Exclusion du défenseur N°2B + RCC. Coup franc indirect pour l’équipe 

A à l’endroit où se situait le défenseur N°2B SRP loi 13. 
 

15) Le défenseur N°4 de l’équipe locale repousse délibérément le ballon 
de la main alors que celui-ci allait pénétrer dans son but. Un attaquant 
reprend le ballon et tire au but. C’est alors qu’un autre défenseur (N°5) 
le détourne également volontairement de la main sans l’empêcher de 
pénétrer dans le but. Décisions ?  
But valable (0,5) 
Avertissement au N°4 de l’équipe locale pour C.A.S. (0,5) 
Avertissement au N°5 de l’équipe locale pour C.A.S. (0,5) 
Coup d’envoi pour l’équipe locale (0,5)  

  
16) Alors que l’arbitre est en train de placer le mur, aux abords de la 
surface de réparation, le tireur du coup franc exécute la remise en jeu 
avant le signal de l’arbitre. Le ballon sort en ligne directement derrière 
la ligne de but « 6m ». Décisions ? 
Retarder la reprise du jeu (0,25) 
Avertissement au tireur pour C.A.S. (0,75) 
Quel que soit le résultat du tir, le coup franc est à retirer (1) 



17) Dans le rond central, un coup franc est joué par le joueur N°5A. 
Voyant que le joueur N°10B va intercepter le ballon, le joueur N°5A 
joue une seconde fois consécutivement le ballon qui est contré par le 
joueur N°10B qui s’en va marquer un but pour son équipe. Décisions ? 
a) But accordé. Coup d’envoi pour l’équipe A. 
b) But refusé. Coup franc indirect pour l’équipe B à l’endroit où le N°5A a 
retouché le ballon 
c) But accordé. Avertissement au joueur N°5A pour C.A.S. Coup d’envoi 
pour l’équipe A. 

 
18) À la 30ième minute du match, lors de l’exécution d’un penalty après 
le coup de sifflet de l’arbitre, Le tireur et le gardien de but se rendent 
coupables en même temps d’une infraction (feinte illégale et faute 
d’empiètement). Le gardien dévie le ballon en corner. Décisions ? 
a) Avertissement aux 2 fautifs pour C.A.S. Corner. 
b) Avertissement au tireur pour C.A.S. Corner. 
c) Avertissement au tireur pour C.A.S. Coup franc indirect pour l’équipe 
défendante sur le point de penalty. 
 
19) Coup de pied de but pour l’équipe A. Un joueur de cette équipe 
botte le ballon. Aucun autre joueur ne l’a touché au moment où une 
rafale de vent violent le rabat dans la surface de but dans laquelle le 
joueur était resté. Celui-ci tente alors de l’arrêter de la main, le touche, 
mais ne peut l’empêcher de pénétrer dans le but. Décisions ? 
a) But refusé. Avertissement au fautif pour C.A.S. Coup franc indirect 
pour l’équipe B à l’endroit où le joueur de l’équipe A touche le ballon de 
la main. 
b) But valable. Avertissement au fautif pour C.A.S. Coup d’envoi pour 
l’équipe A. 
c) But refusé. Avertissement au fautif pour C.A.S. Penalty pour l’équipe B. 


