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Précisions importantes 

- Une seule réponse pour les « QCM » (ne pas modifier la 
réponse proposée). Entourer la lettre qui correspond à 
votre choix. 

- 1 point pour les questions Q.C.M. 
- 2 points pour les questions classiques 

 
 

 



1) Un match est prévu à 20 heures. Panne d’électricité à 19h50. Le 
match commence à 20h32. L’arbitre siffle la mi-temps à 21h17 et en 
même temps, les projecteurs du stade s’éteignent. A quelle heure le 
match sera-t-il définitivement arrêté par l’arbitre ? 
a) L’arbitre arrêtera définitivement le match à 21h30. 
b) L’arbitre arrêtera définitivement le match à 22h17. 
c) L’arbitre arrêtera définitivement le match 21h45. 

   
2) Quel est le nombre maximum de personnes (remplaçants, 
entraineur…) qui peuvent être présentes sur le banc de touche en 
compétitions LAURA et District ? 
a) 5 personnes maximum pour les compétitions LAURA et District. 
b) 6 personnes maximum pour les compétitions LAURA et 5 personnes 
maximum pour les compétitions de District. 
c) 8 personnes maximum pour les compétitions LAURA et 7 personnes 
maximum pour les compétitions de District. 

 
3) Le N°12 de l’équipe A vient d’inscrire un but en faveur de son équipe. 
Fou de joie, il se précipite vers son banc de touche et soulève son 
maillot sans le retirer pour dévoiler la photo de ses enfants avant de les 
embrasser le long de la main courante. Quel sera le motif de 
l’avertissement ? 
a) Enfreindre les lois du jeu. 
b) Se rendre coupable d’un comportement antisportif. 
c) Retarder la reprise du jeu. 

 
4) L’équipe A termine la rencontre à 10. Avant le début de l'épreuve des 
tirs aux buts, l'arbitre demande au capitaine B d’égaliser le nombre de 
joueurs pour son équipe. Cela fait, avant que l'épreuve ne débute, un 
joueur de l'équipe B participant à l'épreuve (autre que celui retiré de la 
procédure) est exclu par l'arbitre pour avoir tenu des propos injurieux 
envers un adversaire. Combien de joueurs dans chaque équipe 
pourront participer à l’épreuve des tirs au but ? 
L’épreuve débutera avec 9 joueurs dont un GB dans chaque équipe (2) 

 
 
 
 
 



5) Corner pour l’équipe A. L’arbitre donne le signal et le tir est exécuté. 
Le joueur N°9A entre alors volontairement dans la zone délimitée par 
les filets en passant derrière le gardien de but de l’équipe B puis revient 
sur le terrain. Surpris, le gardien de but n’a pas bougé. Le joueur N°9A, 
situé à 2 mètres du but, détourne de la tête le ballon qui pénètre dans 
le but. Décisions ?  
But refusé (0,5) 
Avertissement au joueur N°9A pour C.A.S. (0,5) 
Coup Franc Direct pour l’équipe B en un point quelconque de la surface 
de but (1) 
 
6) A la mi-temps, un défenseur de l’équipe locale permute avec son 
gardien de but sans en avertir l’arbitre. Celui-ci s’en aperçoit lorsque le 
nouveau gardien de but se saisit du ballon des mains au point de 
penalty. L’arbitre arrête le jeu. Décisions ? 

 a) Avertissement aux 2 joueurs pour CAS. Penalty pour l’équipe visiteuse. 
b) Avertissement aux 2 joueurs pour CAS. Balle à terre donnée au gardien 
de but de l’équipe locale. 
c) Pas d’avertissement aux 2 joueurs. Balle à terre donnée au gardien de 
l’équipe locale. 

 
7) Pendant le déroulement du jeu, un remplaçant de l’équipe locale qui 
s’échauffe derrière son but, enlève la boue située sous ses chaussures 
et la jette sur un attaquant en possession du ballon situé à proximité du 
poteau de corner. Décisions ? 
Arrêt du jeu, SRA (0,25) 
Exclusion du remplaçant pour acte de brutalité + RCC (0,75) 
Coup Franc Direct pour l’équipe visiteuse à l’endroit où se situait 
l’attaquant (1) 

 
8) L’arbitre n’arrive pas à identifier le coupable d’un acte de brutalité. Il 
s’adresse à son capitaine qui refuse de signaler le partenaire fautif. Le 
capitaine persiste dans son refus. Quelle sera le motif de l’exclusion ? 
a) Acte de brutalité. 
b) Second avertissement au cours du même match. 
c) Agir de façon blessante, injurieuse et/ou avec grossièreté. 
 
 
 



9) Un attaquant joue le ballon vers l’avant. Il effectue un « grand pont » 
pour contourner le défenseur et sort naturellement du terrain. Alors 
qu’il poursuit sa course le long de la ligne de but proche de la surface 
de but à l’extérieur du terrain, le défenseur vient lui donner un coup de 
coup de coude volontaire. Décisions ? 
Arrêt du jeu, SRA (0,25) 
Exclusion du défenseur pour acte de brutalité + RCC (0,75)  
Penalty (1) 

 
10) Le joueur N°10 de l’équipe locale est en position de hors-jeu. Un 
partenaire lui envoie le ballon. La situation est telle que le joueur N°10 
va être sanctionné si le ballon lui parvient. Toutefois, pendant la 
trajectoire du ballon, le joueur N°4 de l’équipe visiteuse situé à l’entrée 
de sa surface de réparation (dans l’arc de cercle) stoppe le ballon des 
mains avant que le joueur N°10 soit réellement en situation d’être 
sanctionné. Décisions ?  
Arrêt du jeu (0,25) 
Avertissement au joueur N°4 de l’équipe visiteuse pour C.A.S. (0,75) 
Coup franc direct pour l’équipe locale à l’endroit où le joueur N°4 a 
stoppé le ballon des mains (1) 

 
11) Sur un long ballon en profondeur, un attaquant nettement en 
position de hors-jeu se lance puis se ravise car il se trouve à 30 mètres 
du gardien de but. Il se rend compte de son incapacité à pouvoir jouer 
le ballon. Arrivé devant le gardien, le ballon fait un faux rebond et finit 
au fond des filets. Décisions ? 
But accordé (1) 
Coup d’envoi (1) 

 
12) Match de coupe Xavier BOUVIER. Le score est 0 à 0 à l’issue du 
temps règlementaire. Avant de débuter l’épreuve des tirs au but qui 
aura lieu sur la cage située à droite des bancs de touche, l’arbitre 
effectue le tirage au sort entre les 2 capitaines. Que peut obtenir le 
capitaine qui gagne le tirage au sort ? 

           Le capitaine choisira s’il tire en premier ou en second (2) 
 

 
 
 



13) Penalty pour l’équipe visiteuse. Le gardien de but de l’équipe locale 
se déplace en avant, après le coup de sifflet de l’arbitre mais avant le 
botté du ballon. Cette manœuvre lui permet de stopper le ballon. 
Décisions ? 
a) Avertissement au gardien de but de l’équipe locale pour 

comportement antisportif. Penalty à retirer. 
b) Mise en garde au gardien de but de l’équipe locale. Penalty à retirer. 
c) Penalty à retirer. 

 
14) Coup franc direct proche de la surface de réparation adverse. Après 
le signal de l’arbitre, le joueur N°9A botte le ballon qui se dirige en 
pleine lucarne. Le défenseur N°2B s’appuie alors sur un coéquipier pour 
s’élever plus haut. Grâce à cela, il arrive à détourner le ballon de la tête 
en corner. Décisions ? 
a) Exclusion du défenseur N°2B + RCC. Penalty pour l’équipe A. 
b) Exclusion du défenseur N°2B + RCC. Coup franc indirect pour l’équipe 

A à l’endroit où se situait le défenseur N°2B SRP loi 13. 
c) Avertissement au défenseur N°2B. Coup franc indirect pour l’équipe A 

à l’endroit où se situait le défenseur N°2B SRP loi 13. 
 

15) Le défenseur N°4 de l’équipe locale repousse délibérément le ballon 
de la main alors que celui-ci allait pénétrer dans son but. Un attaquant 
reprend le ballon et tire au but. C’est alors qu’un autre défenseur (N°5) 
le détourne également volontairement de la main sans l’empêcher de 
pénétrer dans le but. Décisions ?  
But valable (0,5) 
Avertissement au N°4 de l’équipe locale pour C.A.S. (0,5) 
Avertissement au N°5 de l’équipe locale pour C.A.S. (0,5) 
Coup d’envoi pour l’équipe locale (0,5)  

  
16) Alors que l’arbitre est en train de placer le mur, aux abords de la 
surface de réparation, le tireur du coup franc exécute la remise en jeu 
avant le signal de l’arbitre. Le ballon sort directement derrière la ligne 
de but « 6m ». Décisions ? 
Retarder la reprise du jeu (0,25) 
Avertissement au tireur pour C.A.S. (0,75) 
Quel que soit le résultat du tir, le coup franc est à retirer (1) 
 
 
 



17) A la 84ème minute de jeu, l’éducateur de l’équipe locale demande 
un premier remplacement (N°9 remplacé par le N°12). 3 minutes après, 
le joueur N°13 se blesse (claquage) sur une action normale de jeu. Vous 
arrêtez le jeu. Ce joueur ne peut plus reprendre part au jeu. Avant la 
reprise du jeu, l’éducateur vous demande le remplacement de son 
joueur blessé par le joueur N°9. Quelle sera votre attitude ? 
J’autorise le remplacement du joueur N°13 par le joueur N°9 (2) 

 
18) À la 30ième minute du match, lors de l’exécution d’un penalty après 
le coup de sifflet de l’arbitre, Le tireur et le gardien de but se rendent 
coupables en même temps d’une infraction (feinte illégale et faute 
d’empiètement). Le gardien dévie le ballon en corner. Décisions ? 
a) Avertissement aux 2 fautifs pour C.A.S. Corner. 
b) Avertissement au tireur pour C.A.S. Corner. 
c) Avertissement au tireur pour C.A.S. Coup franc indirect pour l’équipe 
défendante sur le point de penalty. 
 
19) Sur une action normale de jeu, le défenseur de l’équipe visiteuse 
tire dans le ballon qui est touché par l’arbitre situé dans la surface de 
réparation de cette même équipe. Le ballon franchit la ligne de but de 
l’équipe visiteuse en dehors des montants. Décisions ? 
a) Balle à terre pour l’équipe visiteuse à l’endroit où se trouvait l’arbitre. 
b) Balle à terre donnée au gardien de but de l’équipe visiteuse. 
c) Corner pour l’équipe locale. 
 
20) Sur un coup d’envoi, après l’appel des gardiens et avoir vérifié la 
présence des 2 AA bénévoles et des 2 délégués du club local, l’arbitre 
siffle le début du match. Voyant le gardien de l’équipe locale avancé à 
l’entrée de sa surface de réparation, l’attaquant N°11 de l’équipe 
visiteuse tire directement et marque le but. Décisions ? 
a) But refusé. Coup d’envoi à refaire. 
b) But valable. Coup d’envoi pour l’équipe locale. 
c) But refusé. Coup de pied de but pour l’équipe locale. 


