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Précisions importantes 

- Une seule réponse pour les « QCM » (ne pas modifier la 
réponse proposée). Entourer la lettre qui correspond à 
votre choix. 

- 1 point pour les questions « Q.C.M. ». 

- 2 points pour les questions classiques. 
 

 



1) L’équipe locale termine la rencontre à 10. Avant le début de 
l'épreuve des tirs aux buts, l'arbitre demande au capitaine de l’équipe 
visiteuse d’égaliser le nombre de joueurs pour son équipe. Cela fait, 
avant que l'épreuve ne débute, un joueur de l'équipe visiteuse 
participant à l'épreuve (autre que celui retiré de la procédure) est exclu 
par l'arbitre pour avoir tenu des propos injurieux envers un adversaire. 
Combien de joueurs dans chaque équipe pourront participer à 
l’épreuve des tirs au but ? 
L’épreuve débutera avec 9 joueurs (1,5) dans chaque équipe (0,5) 

 
 

2) Un attaquant joue le ballon vers l’avant. Il effectue un « grand pont » 
pour contourner le défenseur et sort naturellement du terrain. Alors 
qu’il poursuit sa course le long de la ligne de but proche de la surface de 
but à l’extérieur du terrain, le défenseur vient lui donner un coup de 
coup de coude volontaire. Décisions ? 
Arrêt du jeu, SRA (0,25)  
Exclusion du défenseur pour acte de brutalité (0,5) + RCC (0,25)  
Penalty (1) 

 
 

3) Sur une balle à terre, après que le ballon ait touché le sol, le joueur 
N°12 de l’équipe visiteuse le récupère et s’en va seul au but. A l’entrée 
de la surface de réparation, il dribble le gardien de l’équipe locale (qui 
n’a pas touché le ballon) et marque le but. Décisions ? 
a) But valable. Coup d’envoi pour l’équipe locale.  
b) But refusé. Coup de pied de but pour l’équipe locale. 
c) But refusé. Balle à terre à refaire donnée au gardien de but. 

 
 

4) Match de coupe René GIRAUD. A la 82ème minute de jeu, vous 
adressez un carton blanc au joueur N°8 de l’équipe locale. La rencontre 
se termine par un résultat nul (2 à 2). Le joueur N°8 de l’équipe locale 
pourra-t-il participer à l’épreuve des tirs au but ? 
a) Oui, il pourra participer à l’épreuve des tirs au but. 
b) Non, il ne pourra pas participer à l’épreuve des tirs au but. 
c) Non, il ne pourra pas participer à l’épreuve des tirs au but mais le club 
local aura la possibilité de le remplacer par un remplaçant présent sur le 
banc de touche.  

 



5) L’arbitre n’arrive pas à identifier le coupable d’un acte de brutalité. Il 
s’adresse à son capitaine qui refuse de signaler le partenaire fautif. Le 
capitaine persiste dans son refus. Quelle sera le motif de l’exclusion ? 
a) Acte de brutalité. 
b) Second avertissement au cours du même match. 
c) Agir de façon blessante, injurieuse et/ou avec grossièreté. 

 
 

6) Le N°12 de l’équipe A vient d’inscrire un but en faveur de son équipe. 
Fou de joie, il se précipite vers son banc de touche et soulève son 
maillot sans le retirer pour dévoiler la photo de ses enfants avant de les 
embrasser le long de la main courante. Quel sera le motif de 
l’avertissement ? 
a) Enfreindre les lois du jeu. 
b) Se rendre coupable d’un comportement antisportif. 
c) Retarder la reprise du jeu. 

 
 

7) Match de coupe René GIRAUD. Le score est 0 à 0 à l’issue du temps 
règlementaire. Avant de débuter l’épreuve des tirs au but qui aura lieu 
sur la cage située à droite des bancs de touche, l’arbitre effectue le 
tirage au sort entre les 2 capitaines. Que peut obtenir le capitaine qui 
gagne le tirage au sort ? 

           Le capitaine choisira s’il tire en premier ou en second (2) 
 
 

8) lors de la réunion d’avant match, l’équipe locale vous présente un 
maillot de joueur de couleur rouge qui est identique à l’équipe 
visiteuse. Le coach de l’équipe locale vous indique qu’il n’a que ce jeu 
de maillots. Quelle sera votre attitude ? 
a) Je demande à l’équipe visiteuse de changer de maillot. 
b) Je demande à l’équipe locale de changer de maillot. 
c) J’autorise l’équipe locale à jouer avec des chasubles de couleurs 
différentes. 

 
 
 
 
 



9) Sur un coup d’envoi, après l’appel des gardiens et avoir vérifié la 
présence des 2 AA bénévoles et des 2 délégués du club local, l’arbitre 
siffle le début du match. Voyant le gardien de l’équipe locale avancé à 
l’entrée de sa surface de réparation, l’attaquant N°11 de l’équipe 
visiteuse tire directement et marque le but. Décisions ? 
a) But refusé. Coup d’envoi à refaire. 
b) But valable. Coup d’envoi pour l’équipe locale. 
c) But refusé. Coup de pied de but pour l’équipe locale. 

 
 

10) Lors de l’exécution d’un penalty, le tireur, entre le coup de sifflet et 
le botté, use d’une feinte illégale (arrêt dans sa course et attente du 
plongeon du gardien) et marque le but. Décisions ?   
But refusé (0,5) 
Avertissement au tireur pour comportement antisportif (0,5) 
Coup Franc Indirect pour la défense sur le point de penalty (1) 

 
11) Sur une rentrée de touche, le joueur qui effectue la remise en jeu 
envoie le ballon à son gardien de but qui veut le jouer au pied à l’entrée 
de la surface de réparation. Celui-ci est trompé par un faux rebond et, 
pour empêcher le ballon de pénétrer dans le but, il plonge et le 
détourne mais ne peut l’empêcher de rentrer dans le but. Quelle sera 
votre décision ? 
But accordé (1) 
Coup d’envoi (1) 
(-0,5 pt) si avertissement au gardien de but 

 
 

12) Sur un coup de pied de but « 6m », le défenseur N°5 de l’équipe 
locale effectue la remise en jeu en direction de son coéquipier situé à 
hauteur du point de penalty. Un attaquant de l’équipe adverse qui se 
replace sans jouer le ballon se situe encore dans la surface de 
réparation. Quelle sera votre décision ? 
Je laisse jouer (2) 

 
 

13) En football à 11, quel est le nombre minimum de joueuses pour 
qu’une rencontre puisse se dérouler ? 
8 joueuses (1,5) dont une gardienne (0,5) 



14) Un attaquant se présente seul face au but et dribble le gardien qui 
se situe dans sa surface de réparation. Ce dernier, battu, n’a d’autre 
recours que de tacler pour toucher le ballon. Malgré tout, il fait chuter 
l’attaquant qui ne peut pas poursuivre sa course. Décisions ? 
a) Arrêt du jeu, SRA. Exclusion du gardien de but de pour avoir anéanti 
une occasion manifeste de but. Nomination d’un nouveau gardien de 
but. Penalty. 
b) Arrêt du jeu, SRA. Avertissement au gardien de but pour 
comportement antisportif. Penalty. 
c) Arrêt du jeu, SRA. Exclusion du gardien de but pour faute grossière. 
Nomination d’un nouveau gardien de but. Penalty. 

  
 

15) Le joueur N°10 de l’équipe locale est en position de hors-jeu. Un 
partenaire lui envoie le ballon du pied. La situation est telle que le 
joueur N°10 va être sanctionné si le ballon lui parvient. Toutefois, 
pendant la trajectoire du ballon, le joueur N°4 de l’équipe visiteuse 
touche volontairement le ballon des mains qui parvient malgré tout au 
joueur N°10 de l’équipe locale. Décisions ? 

 Je laisse jouer (2) 
 

 
16) A la mi-temps, un défenseur de l’équipe locale permute avec son 
gardien de but sans en avertir l’arbitre. Celui-ci s’en aperçoit lorsque le 
nouveau gardien de but se saisit du ballon des mains au point de 
penalty. L’arbitre arrête le jeu. Décisions ? 

 a) Avertissement aux 2 joueurs pour CAS. Penalty pour l’équipe visiteuse. 
b) Avertissement aux 2 joueurs pour CAS. Balle à terre donnée au gardien 
de but de l’équipe locale. 
c) Pas d’avertissement aux 2 joueurs. Balle à terre donnée au gardien de 
l’équipe locale. 

 
 

17) A la 34ème minute de jeu, le délégué officiel du match prend 
l’initiative de faire rentrer un joueur de l’équipe locale sorti pour se 
faire soigner. Ce même joueur est au duel avec son adversaire qui se 
situe dans la surface de réparation de l’équipe locale. L’arbitre siffle 
pour arrêter le jeu. Décisions ? 
Balle à terre (1) donnée au gardien (0,5) de but de l’équipe locale (0,5) 



18) Lors d’une balle à terre, à quelle distance doivent se situer les 
partenaires de celui qui effectue la remise en jeu ? 

 4m (1) du ballon (0,5) jusqu’à ce que celui-ci touche le sol (0,5) 
  

 
19) Quel est le nombre maximum de personnes (remplaçants, 
entraineur…) qui peuvent être présentes sur le banc de touche en 
compétitions LAURA et District ? 
a) 5 personnes maximum pour les compétitions LAURA et District. 
b) 6 personnes maximum pour les compétitions LAURA et 5 personnes 
maximum pour les compétitions de District. 
c) 8 personnes maximum pour les compétitions LAURA et 7 personnes 
maximum pour les compétitions de District. 

 
 

20) Un match est prévu à 20 heures. Panne d’électricité à 19h50. Le 
match commence à 20h32. L’arbitre siffle la mi-temps à 21h17 et en 
même temps, les projecteurs du stade s’éteignent. A quelle heure le 
match sera-t-il définitivement arrêté par l’arbitre ? 
a) L’arbitre arrêtera définitivement le match à 21h30. 
b) L’arbitre arrêtera définitivement le match à 22h17. 
c) L’arbitre arrêtera définitivement le match 21h45. 


