
 

 

 

 

 

 
NOM : ……………………………………………………………………. 

 
Prénom : ...……………………………………………………………… 

 
Catégorie : …………………………………………………… 

 
 

NOTE : …………… / 30 
 

 
 
Précisions importantes 

- Les « QCM » peuvent comporter plusieurs bonnes réponses (dans 
tous les cas, ne pas modifier les réponses proposées). Entourer 
la/les lettre(s) qui correspond(ent) à votre choix. 

- 1 point pour les questions « Q.C.M. ». (15 questions) 
- 2 points pour les questions classiques. (5 questions) 
- 5 points pour le rapport disciplinaire. (1 rapport) 

  



Question (2 points) 

Une équipe de catégorie « jeunes » se déplace uniquement avec un entraîneur majeur licencié. Celui-ci est exclu 

par l’arbitre avant la rencontre. Qui pourra soigner un joueur blessé de son équipe en cas de nécessité ?  

L’arbitre sera dans l’obligation de faire revenir cette personne et de l’autoriser à apporter des soins au joueur 

blessé.  

L’entraîneur devra ensuite quitter à nouveau le terrain 

 

 

Question (2 points) 

Le ballon est botté, touche le montant de but, éclate et pénètre dans le but. Décisions ? 

But refusé. 

Remplacement du ballon défectueux par un nouveau ballon 

Balle à terre donnée au gardien de but. 

 

Question (2 points) 

L’arbitre siffle un coup franc pour l’équipe A à 20 mètres des buts de l’équipe B. L’équipe B forme un mur de 5 

joueurs. L’arbitre met à distance réglementaire les attaquants de l’équipe A. Au moment où un attaquant A botte 

le coup franc, un partenaire s’approche à moins d’un mètre du mur. Décisions ?  

Arrêt du jeu 

CFI pour l’équipe B à l’endroit de l’infraction.  

 

 

Question (2 points) 

Pénalty. Le botteur commet une feinte illégale (arrêt de sa course et attente du plongeon du gardien) puis tire. 

Décisions ?  

Dans tous les cas :  

Arrêt du jeu 

Avertissement au botteur pour CAS 

CFI pour l’équipe défendante sur le point de PY.  

Si PY à la fin du temps réglementaire, dans tous les cas, fin de la période ou du match. 

 

 



Question (2 points) 

Citer les 4 critères à prendre en compte dans l’analyse de l’anéantissement de l’occasion manifeste de but. 

 

- Sens du jeu 

- Distance entre le lieu de la faute et le but 

- Nombre et placement des défenseurs 

- Probabilité de conserver ou récupérer le ballon (Maitrise du ballon) 

 

 

QCM 

Pour le weekend du samedi 14 et dimanche 15 décembre, jusqu’à quelle date pouvez-vous vous mettre 

indisponible ?   

a) Vendredi 29 novembre 14h.  

b) Vendredi 29 novembre 18h. 

c) Samedi 30 novembre 14h.  

d) Dimanche 30 novembre 14h. 

e) Dimanche 30 novembre 18h.  

 

 

QCM 

En compétition de Drôme-Ardèche, que signalent les arbitres assistants bénévoles ?  

a) Uniquement les touches. 

b) Les touches, coup de pied de but et corner.  

c) Tout sauf le hors-jeu.  

d) Tout y compris le hors-jeu s’ils ont passé la formation d’arbitre officiel.  

 

 

QCM  

Lors d’une balle à terre, à quelle distance doivent se situer les autres joueurs de celui qui effectue cette remise 

en jeu ? 

a) Adversaires à 4 mètres 

b) Partenaires sans distance 

c) Adversaires à 2 mètres 

d) Partenaires à 4 mètres 

 

 



QCM 

Coup de pied de but pour l’équipe A. Un attaquant B se trouve dans la surface de réparation. Le gardien décide de 

jouer avec son partenaire situé à 3 mètres de lui. L’attaquant B ne prend pas part au jeu. Décisions ? 

A) Arrêt du jeu 

B) Laisser jouer 

C) Coup de pied de but à retirer 

D) Avertissement à l’attaquant B 

 

QCM 

Match U15 « D2 » au mois de septembre. Lors de la vérification des équipements, un joueur se présente avec un 
collant long de la même couleur que son short. Quelle sera votre attitude ? 

a) J’autorise ce joueur à participer à la rencontre. 
b) Je n’autorise pas ce joueur à participer à la rencontre.  
c) Après accord des 2 clubs, j’autorise ce joueur à participer à la rencontre. 

 

 

QCM 

Un joueur de l’équipe locale perd sa chaussure accidentellement et continue son action. Il pénètre dans la surface 
de réparation adverse et marque le but. Quelle sera votre décision ? 

a) But refusé.  
b) But validé 
c) Coup d’envoi pour l’équipe visiteuse 
d) Balle à terre pour l’équipe visiteuse à l’endroit de la perte de la chaussure 
e) Coup Franc Indirect pour l’équipe visiteuse à l’endroit de la perte de la chaussure 

 
 

 

QCM 

En football à 11, quelle est le nombre minimum de joueuses pour qu’une rencontre puisse se dérouler ? 
a) Il n’y a pas de nombre minimum de joueuses. 
b) 7 joueuses dont une gardienne 
c) 8 joueuses dont une gardienne. 
d) 9 joueuses dont une gardienne. 

 
 
 

QCM 

Un attaquant se présente seul face au but et dribble le gardien qui se situe dans sa surface de réparation. Ce dernier, 
battu, n’a d’autre recours que de retenir le pied de l’attaquant pour le faire tomber. Quelle sera la décision de 
l’arbitre ? 

a) Exclusion du gardien fautif. Nomination d’un nouveau gardien.  
b) Avertissement au gardien fautif. 
c) Mise en Garde au gardien 
d) Penalty. 

 



QCM  

Quelle est la durée des prolongations en U15 (Coupe Drôme-Ardèche) ?  
a) 2 X 15 minutes. 
b) 2 X 5 minutes. 
c) Pas de prolongation. 

 

 

 

QCM 

Lors d’un match de Coupe en Drôme-Ardèche (U15 et/ou U18), l’équipe A a terminé la rencontre avec 9 joueurs (1 
blessé non remplacé et un exclu) et l’équipe B avec 10 joueurs (1 exclu). Combien de joueurs de chaque équipe 
pourront participer à l’épreuve des tirs au but ?  

a) 9 joueurs pour l’équipe A et 10 joueurs pour l’équipe B. 
b) 10 joueurs dans chaque équipe. 
c) 9 joueurs dans chaque équipe. 

 

 

 

QCM 

Après un but marqué, l’avant-centre de l’équipe A donne le coup d’envoi. Il voit le gardien adverse avancé, tire et 
marque le but. L’arbitre se rend compte que le numéro 8B était encore situé à 20 mètres dans le camp adverse 
lorsqu’il a donné le signal. Décisions ? 

a) But refusé.  
b) But valable.  
c) Coup d’envoi pour l’équipe B. 
d) Coup d’envoi pour l’équipe A. 

 

 

 

QCM 

A la mi-temps, un défenseur de l’équipe locale permute avec son gardien de but sans en avertir l’arbitre. 
Celui-ci s’en aperçoit lorsque le nouveau gardien de but se saisit du ballon des mains au point de penalty. 
L’arbitre arrête le jeu. Décisions ? 
a) Avertissement aux 2 joueurs pour CAS.  
b) Penalty pour l’équipe visiteuse. 
c) Balle à terre donnée au gardien de but de l’équipe locale. 
d) Pas d’avertissement aux 2 joueurs.  
e) Coup Franc Indirect sur le point de Pénalty 
 

 

 

 



QCM 

Coup de pied de but. Le gardien de but se positionne pour le jouer mais cherche à gagner du temps. L’arbitre siffle 

pour sanctionner le gardien de but d’un avertissement pour avoir retardé la reprise du jeu avant que celui-ci ne 

botte le ballon. Quelle doit être la reprise du jeu ?  

a) Coup de pied de but.  

b) Balle à terre. 

c) Coup-franc indirect. 

 

 

 

QCM 

Quel est le délai maximum lorsque le match est arrêté pour prodiguer des soins à un joueur blessé ?  

a) 45 minutes 

b) 30 minutes 

c) Il n’y a pas de délai maximum. L’arbitre décidera s’il reprend le match ou non.  

 

 

 

QCM 

Qui demande à l’arbitre de placer le mur à distance sur coup-franc ? 

a) Le gardien de but. 

b) Le tireur du coup-franc. 

c) L’éducateur de l’équipe qui bénéficie du coup-franc.  

d) Personne, c’est le jeu qui dicte l’attitude de l’arbitre.  

e) Le capitaine de l’équipe qui bénéficie du coup-franc.  

 

 

 


