
           
 

PREVENTION ET ARBITRAGE A LA CLASSE FOOT DE TOURNON  

Collège St LOUIS 

Date  Lundi 8 janvier 2018 pour les 4ème et 3ème   
Mardi 9 janvier 2018 pour les 6ème et 5ème  
 

Lieu  Au collège St LOUIS de Tournon sur Rhône 
 

Catégorie(s) concernée(s)  21 jeunes des classes de 3ème et 4ème 
20 jeunes des classes de 6ème et 5ème  
 

Encadrement  Jérôme VIAL (Educateur départemental au District Drôme Ardèche de Football et 
responsable de la section foot au collège) 
Roland VIALLET (Conseiller Technique en arbitrage au District Drôme Ardèche de 
Football) 
Thomas FONTANILLS (Agent de développement au District Drôme Ardèche de Football) 
 

Thèmes abordés  Pour les 4ème et 3ème : 
‐ Introduction avec un travail sur le photo‐langage et les mécanismes du cerveau 

expliquant la nature des mauvais comportements. 
‐ La communication (jeux et exercices) (importance de la communication, ses 

difficultés …) 
‐ Analyse vidéo sur différents comportements (conséquences de la violence) 
‐ Gestion des émotions (définition et illustration à travers des vidéos) 

 
Pour les 6ème et 5ème : 
Arbitrage : 

‐ Les relations arbitre/joueur/éducateur avant pendant et après le match. 
‐ Les principales lois du jeu au foot à 11 (Hors‐jeu, faute dernier défenseur …) 
‐ Quizz sur les lois du jeu.  

Prévention : 
‐ Analyse vidéo sur différents comportements (arbitrage, violence verbales et 

physiques de l’environnement) 
‐ Travail sur la définition et le rôle des émotions (décrypter les différents signes et 

expression des émotions. 
‐ Illustration vidéo sur les émotions. 

 

Remerciements  A Mme BONCHE, directrice d’établissement du collège St LOUIS de Tournon, pour le prêt 
des locaux 
A Jérôme VIAL pour l’organisation de ces 2 après‐midi et sa démarche éducative auprès 
des jeunes. 
A tous les jeunes footballeurs pour leur travail et leur implication durant ces 
interventions. 

 

 


